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Conform Ordin nr. 3.505/31.03.2022 privind structura anului scolar 2022-2023
ARGUMENT

In contextul educational actual, promovarea unui comportament responsabil fatd de mediu in rdndul copiilor reprezinta o necesitate.
Educatia ecologica ar trebui sa fie introdusa din primii ani de viata, intrucat acest tip de Invitare contribuie la formarea unor obiceiuri si
valori fundamentale, ce vor influenta comportamentele viitoare ale copiilor. Astfel, organizarea unor activititi educationale axate pe
protejarea mediului, in cadrul gradinitelor, este o oportunitate de a constientiza micutii asupra importantei naturii si a modului in care ei pot
contribui activ la protejarea acesteia.

Educatia ecologic reprezintd un pas esential in formarea unui comportament responsabil fatd de mediu. Activitatile ecologice fi

ajuta pe copii sa devina constienti de importanta protejarii naturii, si invete prin joc si experimentare si si adopte obiceiuri sustenabile. In
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plus, aceste activitati contribuie la dezvoltarea unor abilitati cognitive si motorii importante, stimuland creativitatea si gindirea critici a
copiilor. Pe termen lung, aceste lectii vor modela viitoarele alegeri ale copiilor si vor avea un impact pozitiv asupra compotrtamentului lor

ecologic, contribuind astfel la formarea unei societiti mai sustenabile si mai responsabile fatd de mediul inconjuritor.
Prin activitdtile organizate in cadrul Saptimanii Verde, dorim si le formam copiilor deprinderi ecologice, si-i educim in spiritul
dragostei si al respectului fatd de mediul inconjuritor, indruméandu-i si contribuie direct, prin actiunile lor, la infrumusetarea acestuia, la

pastrarea si protejarea unui mediu sanatos si plicut, in care-si petrec o mare parte din timpul unei zile. Astfel, vor invita si pretuiasca natura

si eforturile depuse pentru protejarea ei, li se va dezvolta spiritul de initiativa si cel al raspunderii.

Scopul:

* Dezvoltarea atitudinii ecologice si a respectului fat3 de natur3
* Cresterea interesului pentru explorarea si observarea naturii
e Tncurajarea curiozititii si experimentarii prin activitati practice
¢ Implicarea activa a copiilor in protejarea mediului

® Dezvoltarea creativitatii prin reutilizarea materialelor reciclabile

Cadre didactice implicate:

INVATAMANT PRESCOLAR- toate educatoarele

® Obiective:

* Formarea comportamentelor ecologice de bazi
* Cunoasterea naturii prin joc

*Dezvoltarea responsabilitatii fatd de mediu
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INVATAMANT PRIMAR- toate invititoarele

® Obiective:

« Intelegerea protectiei mediului inconjuritor

* Formarea spiritului civic

* Dezvoltarea creativitatii i a lucrului in echipa

INVATAMANT GIMNAZIAL- tofi profesorii/ dirigintii

@ Obiective:
« intelegerea problemelor globale de mediu
* Dezvoltarea gandirii critice

* Implicare activa in comunitate

1. MARAMURES | - Cresterea gradului de

CURAT- constientizare privind
LUNI- . A N

campanie de | protectia mediului in
30.03.2026 ecologizare comunitétile locale

turistice

- Reducerea cantititii de
deseuri din zonele naturale si

turistice, curtea

imprejurimi
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- campanie de ecologizare in zone

scolii

si

- ,, Adoptd un loc”- fiecare clasi/
grupa are grija de o zoni
- Ateliere de reciclare selectivd si

creativa
- Concursuri eco
- Trasee eco ghidate

Monumentul
Eroilor de
Moisei

Mainastirea

la

Elevii si
prescolarii

scolii noastre

Profesori

Diriginti

Invatatoare
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2. APA-
RESURSA
VITALA
PENTRU
EXISTENTA
UMANA

-Implicarea activa a tinerilor
in acfiuni de ecologizare

- Dezvoltarea unui
comportament responsabil
fatad de naturd pe termen lung

- Promovarea turismului
sustenabil In Maramures

- 53 congtientizeze importanta
apei pentru existenta vietii pe
Pamant;

- sd recunoscd actiuni si surse
de poluare a apei;

- sa recunoascd pericolele
pentru sistemele acvatice, cum
ar fi poluarea si pescuitul
excesiv, fragilitatea relativa a
multor ecosisteme oceanice;

- S3& cunoascd proprietatile
apei;

- s3 gdseascd solutii de
reducere si refolosire a apei

- Ziua fara plastic
- Campanii de informare online (
afise, video-uri, social media)

Prezentare documentar:
»» Apa o resursa valoroasa”

,» Poluarea apei”
- dezbatere

1. Curiozitati despre apa
2. Experimente
3. Realizarea unor proiecte fin
echipi :

- crearea unui ghid de
economisire a apei;

- gisirea unor idei de refolosire
a apei in vederea uddrii spatiilor
verzi;

4. Prezentarea proiectelor

Moisei
[zvorul Dragos

Curtea scolii si
imprejurimi

Sala de
clasd/grupa

Sala de clasd/
grupa

Educatoare
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MARTI 1. ENERGIA
NOASTRA,

31.03.2026 | pNERGIA LOR

2. DESIGN FOR
CHANGE- Fii
eroul schimbarii!

- Constientizarea importantei
energiei ( umane si a
resurselor naturale)

- Intelegerea consumului
responsabil de energie

- Promovarea energiei
regenerabile si a unui stil de
viatd sustenabil

- Dezvoltarea spiritului de
echipa si implicare activa

- Corelarea energiei personale
( emotii, motivatie) cu
actiunile zilnice

- sd identifice nevoi reale din
comunitate si sd dezvolte
situatii concrete

- sd enumere problemele
identificate §i si aleagi una
dintre ele care ii deranjeazi si
pe care ar putea sd o rezolve
folosindu-se de fortele proprii

- sd giseasca solutii pentru

- Jocuri in echipd energizante (
migcare in aer liber, In pas de
céldrie, ice-breakers)

- Experimente simple despre cum
functioneaza energia

- O zi férd risipad de energie ( fird
lumina inutild, fara dispozitive)

- Dezbatere ,, Cum economisim
energia acasa?”

- Realizare de postere/afise

- Discutii despre energia personali
( ce ne motiveazi, ce ne consumi
cel mai mult)

1. Realizare proiect dupa cei 4 pasi
ai programului Design for Change

Feel ( Simte)- observa, intreabi,
dezvoltd empatia

Imagine ( Imagineazi)- gisefte
solutii creative i potrivite

Do ( Actioneazi)- implementeazi

Sala de clasi

Cai- Borsa

Sala de clasa

Elevi
prescolari

si

Profesori

Diriginti

Invititoare
Educatoare

Parinti voluntari
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rezolvarea problemei
identificate si sd se axeze pe

modul de implementare

- s34 promoveze proiectul in
scoald si in comunitate

solutia in echipa

Share( Comunicd)- povesteste
procesul si inspird comunitatea

2. Prezentarea proiectelor
3. Expunerea acestora pe holul
scolii

MIERCURI

01.04.2026

1. EROUL DIN
TINE.
EDUCATIE
PRIN ARTA.
MOTIVATIE
PRIN
EXPERIENTA-
campanie
impotriva
abandonului
scolar

- Cresterea motivatiei elevilor
de a continua gcoala

- Reducerea riscului de
abandon scolar

- Identificarea dificultatilor
care pot duce la abandon (
lipsa sprijinului, probleme
financiare, lipsa motivatiei)

- Promovarea modelelor
pozitive si a povestilor
inspirationale

- Dezvoltarea responsabilitatii
personale fata de educatie, a

-,, Eroul din mine”- activitate de
autocunoastere cu scopul de a
creste stima de sine a fiecarui copil

- Vizionare spectacol de teatru sub
titlul: ,,Raspandim educatie prin
cinci forme de arti: muzici, dans,
acrobatie, magie, teatru”

- Jocuri de rol, dezbateri

- Discutii ghidate: ,, De ce meritd

sa merg la scoala?”- beneficiile
educatiei, riscurile abandonului
scolar

- Lantul sprijinului- elevii scriu pe

Sala de clasa

Casa de Cultura
Moisei

Sala de
grupa

clasd/

Elevi
prescolari

Profesori

Diriginti

Invitatoare

Educatoare
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2. PICNIC DE
LECTURA- O
CARTE, (o)
PATURA, 0
EXPERIENTA

sentimentului de apartenenti

- Promovarea lecturii intr-un
mod relaxant si atractiv

- Asocierea cititului cu
experiente placute in aer liber

- Dezvoltarea imaginatiei si a
creativitatii participantilor

- Reducerea perceptiei ci

lectura este o obligatie

- Stimularea exprimarii libere
si a gandirii critice

- Incurajarea socializarii prin
intermediul cértilor

biletele cum pot ajuta un coleg

- Mesaje video/ campanie media-
De ce nu abandonez scoala?

- Scrisoare céatre viitorul meu!

- Lectura libera pe paturi

Sy +

- Activitati interactive( dramatizari,
jocuri de rol, continud povestea,
ghiceste personajul- prin mima sau
descriere)

- Activitati creative ( ilustrarea
unei scene preferate, ilustrarea
personajului  preferat,  scriere
creativa, colaj de citate, crearea
unor semne de carte)

- Activitdfi de exprimare- Cartea

care m-a schimbat — povesti
personale
- Activititi ludice- Bingo de
lecturd- Gaseste un  personaj
curajos!

- Activitdti complementare- colf
foto cu decor literar, jurnal de
picnic

Un spatiu preferat
in natura

Leeas Place-
spatiu de joacid
Borsa

Elevi
prescolari

Profesori

Diriginti

Invitatoare

Educatoare
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JOI-
02.04.2026

1. S.0.S. -

PLANETA ARE
NEVOIE DE
NOI!

2. VERDE LA
ALIMENTATIA
SANATOASA

- Cresterea responsabilitatii
fatd de mediu

- Dezvoltarea spiritului civic
si ecologic

- Incurajarea implicérii in
protejarea naturii

- Promovarea unui stil de

viata sustenabil

- Intelegerea
actiunilor
planetei

impactului
zilnice  asupra

- Promovarea unei alimentatii
sdndtoase si echilibrate

- Intelegerea  beneficiilor
consumului de legume verzi si
fructe

- Formarea unor obiceiuri
alimentare corecte

- Reducerea consumului de
alimente procesate

1. Pavoazarea gridinii scolii prin
plantare de flori

2. Pavoazarea parcului de la
Mainistirea Moisei prin proiectul
zonal ,, Plantim flori in Gridina
Maicii Domnului”

2. Documentar,,S3 vindecim

planeta”

3. Activitate practica- campanie de
constientizare ( afige, video)

1. Piramida alimentelor- prezentare
si dezbatere

2. Plantare de verdeturi ( busuioc,
spanac, salatd)

3. Atelier de gatit s3nitos(
smoothie-uri, salate, gustari verzi)

Gradina scolii

Manastirea
Moisei

Sala de clasd

Sala
grupa

de clad/

Elevi
prescolari

si

Profesori

Diriginti

Invatatoare

Educatoare
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- Conectarea cu natura si sursa | 4. Degustare: Ghiceste ingredintul

alimentelor bio .
5. Provocare ,, o zi verde”( doar

mese sinatoase)

6. Realizarea unui jurnal alimentar

VINERI- 1. NU iNVATAM - Transformarea procesului de | 1. Excursii tematice- invitare in | Sibiu elevi Profesori
03.04.2026 | LECTIL CREAM | invitare intr-o experientd | naturd ) _ ) o
EXPERIENTE practicd si memorabild 2. Invitati speciali- oameni din | Sighet si prescolari Diriginti
INVATARE diverse domenii care impirtisesc ) .
]():liREI NVAT - Dezvoltarea competentelor | experiente de viatd reale Bucuresti Invatatoare
DAINUIESC prin implicare directi( 13 E.)‘(perlm?nte practice in loc de Educatoare
learning by doing) ectll teoretice
4. Jurnale de experienti- reflectie
- Stimularea creativitatii, personali dupa activitatile

desfagurate in Programul

colaborarii si gandirii critice S
nE Séptamana Verde

- Crearea de conexiuni
emofionale cu ceea ce se
invata

- Cresterea motivatiei si
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2. ATELIERE
PASCALE

implicarii participantilor

- Promovarea traditiilor si
obiceiurilor pascale

- Dezvoltarea creativitatii si
abilitatilor practice

- Incurajarea lucrului manual
si a rabdarii
- Crearea unui spatiu de

socializare si bucurie

- Valorificarea simbolurilor
culturale

| MINISTERUL EDUCATIE!I $I CERCETARIL

- Decorarea  oualor(  vopsire
naturald, tehnici traditionale)

- Realizarea de decoratiuni pascale(
cosulete, iepurasi, coronite)

- Atelier de picturd pe lemn, sticla,
oud

- Confectionarea de felicitéri

- Véanitoare de oud

- Povesti si traditii de Paste

- Expozitie cu lucrérile
participantilor la Biserica Izvorul
Dragos in cadrul unui eveniment
caritabil

Sala de
grupa

Biserica
Dragos

clasad/

Izvorul

elevi

si prescolari

Profesori
Diriginti
Invitétoare

Educatoare

Evaluare:

Portofoliul

Chestionare

Jurnal cu insemndrile activititilor

Desene si fotografii

Director} 14\

f &, . -
Prof. ‘{Ho_rda Vasite |

Prof. Tompiagi Ileana

Consilier educativ:

Responsabil activititi:

Prof. inv. primar Tomoiag# Sinorica



